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Wenn man als Zahntechniker an Komposit denkt, dann werden oft alte Erinnerungen 
wach. Diese Reaktion rührt noch aus einer Zeit, in der die Komposite eine verfärbungsan-
fällige und wenig haltbare Materialgruppe für herausnehmbaren Zahnersatz darstellten. 
Zwar ließen sich auch mit Komposit sehr schöne Restaurationen erzielen, jedoch war der 
Aufwand um ein Vielfaches größer, als zum Beispiel bei Verblendkeramik – zumal einem 
niemand den Mehraufwand bezahlen wollte. Doch Schluss mit dem Nachsinnen über 
alte Zeiten! Denn dass es mittlerweile sehr gute Komposite gibt und diese sich mithilfe 
GHU�.¾YHWWHQWHFKQLN�DXFK�QRFK�VHKU�Hɝ]LHQW�XQG�UHSURGX]LHUEDU�YHUDUEHLWHQ�ODVVHQ��GDV�
zeigt Ztm. Annette von Hajmasy sehr anschaulich in diesem Beitrag. 

INDIZES 
�  Brückengerüst
�  Modellation
�  Komposit
�  Küvette
�  Presstechnik
�  Überpressen 
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�� �67d7u  
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eintragen und zusätzliche  
Inhalte abrufen
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Einleitung

Längst ist Komposit nicht mehr ausschließ-
OLFK�QXU�DOV�9HUEOHQGZHUNVWR΍�I¾U�GHQ�KH-
rausnehmbaren beziehungsweise telesko-
pierenden Zahnersatz zu betrachten – die 
ehemals klassischen Einsatzgebiete dieser 
Materialgruppe. Die Weiterentwicklung 
der modernen Komposite in physikalisch-
mechanischer und optischer Hinsicht hat 
deren Indikationsspektrum mittlerweile 
XP�HLQ�9LHOIDFKHV�HUZHLWHUW��ΖQVEHVRQGHUH�
GLH�9HUIDKUHQVWHFKQLN�GHV��EHUSUHVVHQV�
HU¸΍QHW�HLQH�)¾OOH�DQ�QHXHQ�0¸JOLFKNHLWHQ�

Mit den SR Nexco Kompositen und der 
(QWZLFNOXQJ�GHU�.¾YHWWH�65�1H[FR�)ODVN�
KDW��ΖYRFODU�9LYDGHQW�HLQ�*HVDPWSDNHW�JH-
VFKQ¾UW��PLW�GHP�DOOH�ZLFKWLJHQ�%HUHLFKH�
und Indikationen der Komposit- und der 

Presstechnik abgedeckt werden können. 
Hierzu zählen:
�  GDV��EHUSUHVVHQ�YRQ�0HWDOO��RGHU�=LUNR-
QR[LG�*HU¾VWHQ��EHLVSLHOVZHLVH�I¾U�3UR-
YLVRULHQ

�  GDV��EHUSUHVVHQ�YRQ�KHUDXVQHKPEDUHP�
Zahnersatz

�  die Modelleinbettung bei herausnehmba-
rem als auch bedingt herausnehmbarem 
LPSODQWDWJHVW¾W]WHP�=DKQHUVDW]

�  GLH�+HUVWHOOXQJ�JHU¾VWIUHLHU�3UHVVXQJHQ�
ZLH�7DEOH�7RSV�RGHU�9HQHHUV��ZLH�VLH�
beispielsweise bei temporären Lösungen 
�HUIRUGHUOLFK�VLQG

�  GLH�+HUVWHOOXQJ�YRQ�5HLVHSURWKHVHQ
ΖQ�GLHVHP�%HLWUDJ�VROO�DXI�GLH�JUXQGV¦W]OLFKH�
9RUJHKHQVZHLVH�GHV��EHUSUHVVHQV�HLQHV�
%U¾FNHQJHU¾VWV�DXV�0HWDOO�PLW�GHP�/DERU-
komposit SR Nexco eingegangen werden. In 
weiteren Artikeln werden ergänzend dazu 

ZHLWHUH�ΖQGLNDWLRQHQ�EHVFKULHEHQ��%HLVSLHOV-
weise die Herstellung einer herausnehmba-
UHQ�VRZLH�HLQHU�JHU¾VWIUHLHQ�9HUVRUJXQJ�

:LUIW�PDQ�HLQHQ�HUVWHQ��DOOJHPHLQHQ�%OLFN�
DXI�GLH�.¾YHWWHQ�7HFKQLN��LVW�JUXQGV¦W]OLFK�
HUVW�HLQPDO�IROJHQGH�)UDJH�]X�EHDQWZRUWHQ��
Warum sollte man als Zahntechniker eine 
5HVWDXUDWLRQ�¾EHUSUHVVHQ�XQG�QLFKW�ZLH�
JHZRKQW�LQ�HLQ]HOQHQ�0DVVHQ�DXIVFKLFKWHQ"
'HU�*UXQG�LVW�GHU��GDVV�HV�HLQHQ�HQWVFKHLGHQ-
den Nachteil bei der Hand-Schichtung eines 
Komposits gibt. Komposite sind lichthärten-
GH�:HUNVWR΍H��8QG�GD�GLH�$XVK¦UWXQJ�GHV�
6FKLFKWPDWHULDOV�GHVKDOE�EHUHLWV�RIW�XQWHU�
der normalen Arbeitsbeleuchtung und wäh-
UHQG�GHV�$XIWUDJHQV�EHJLQQW��LVW�(LOH�JHERWHQ��
-H�JU¸¡HU�GLH�$Q]DKO�GHU�]X�YHUEOHQGHQGHQ�
(LQKHLWHQ�LVW��GHVWR�VFKQHOOHU�PXVV�JHDUEHLWHW�
ZHUGHQ��=¾JLJHUHV�$XIWUDJHQ�EHGHXWHW�DEHU�

��ɄDas Knetsilikon muss während des 
Aushärtens verstrichen und geglättet wer-
den, um später eine saubere Trennung 
zum Silikonkonter im Küvetten-Oberteil 
gewährleisten zu können. Platziert man 
die Brücke etwa …

��ɄZunächst wird das Gerüst mit-
samt Wax-up mithilfe von Knetsilikon 
LP�.¾YHWWHQVRFNHO�ȴ[LHUW��'DEHL�LVW�
auf die korrekte Höhe des Wax-ups 
im Sockelteil zu achten

��ɄBevor die Restauration in der SR Nexco Flask (Küvette) presstechnisch hergestellt werden kann, muss die angestrebte Ver-
sorgung auf dem Brückengerüst vollanatomisch aufgewachst werden

��ɄȐ���ELV��ɋPP�XQWHUKDOE�GHV�
Deckels, wird das später eingefüllte 
Klarsilikon optimal stabilisiert. Eine 
gute Höhen-Orientierung bietet das 
systemimmanente Block-out
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RIWPDOV�DXFK�ZHQLJHU�.RQWUROOH�EHL�GHU�$SSOL-
NDWLRQ��'LHV�KDW�K¦XȴJ�]XU�)ROJH��GDVV�GXUFK�
�EHUODSSXQJHQ�LP�.RPSRVLW�XQHUZ¾QVFKWH�
%O¦VFKHQ�RGHU�/XIWHLQVFKO¾VVH�HLQJHDUEHLWHW�
werden. Dadurch reduzieren sich die Ho-
mogenität und damit auch die Qualität der 
Verblendung maßgeblich. 
Da die unpolymerisierten Komposite zudem 
JU¸¡WHQWHLOV�HLQH�NOHEULJH�.RQVLVWHQ]�DXIZHL-
VHQ��LVW�EHLP�K¦QGLVFKHQ�6FKLFKWHQ�GLH�*H-
IDKU�YRQ�9HUXQUHLQLJXQJHQ�YHUJOHLFKVZHLVH�
hoch. Auch an den an der Okklusion betei-
OLJWHQ�%HUHLFKHQ�JHVWDOWHW�VLFK�GDV�PDQXHOOH�
6FKLFKWHQ�VFKZLHULJ��%LVVHUK¸KXQJHQ�XQG�
GDUDXV�UHVXOWLHUHQGH�P¾KVDPH�(LQVFKOHL-
IHQ�VLQG�GLH�)ROJHQ��:LH�N¸QQHQ�DOVR�GLH�
JHQDQQWHQ�3UREOHPH�LQ�GHQ�*UL΍�EHNRP-
PHQ�ZHUGHQ"�

+LHU�ELHWHW�GLH�3UHVVWHFKQLN�LQ�LKUHQ�YLHOI¦OWL-
JHQ�9DULDQWHQ�QDFKYROO]LHKEDUH�9RUWHLOH�EHL�
der Herstellung einer Kompositrestauration. 
Dies wären:
�  ([DNWH�8PVHW]XQJ�GHU�'LDJQRVWLN��EH]LH-
KXQJVZLHVH�GHV�:D[�XSV�LQ�GLH�GHȴQLWLYH�
Verblendung

�  höchstmögliche Homogenität und Qualität 
GHV�YHUDUEHLWHWHQ�.RPSRVLWV�

�  JH]LHOWH��VLFKHUH��NRQWUROOLHUEDUH�9RUJH-
KHQVZHLVH��DXFK�EHL�GHU�+HUVWHOOXQJ�YRQ�
größeren Rekonstruktionen 

�  kontrollierte Reproduktion der Schneide 
durch die Verwendung ein und desselben 
6LOLNRQNRQWHUV��1HJDWLYIRUP�GHU�9ROODQD-
WRPLH���'LHV�VLFKHUW�NRQVWDQWH�)DUEHUJHE-
nisse

�  reproduzierbare Ergebnisse
�  5HSDUDWXUP¸JOLFKNHLW�GXUFK�HUQHXWH��EHU-
SUHVVXQJ�GHV�*HU¾VWV

Vorgehensweise

:LH�HLQOHLWHQG�EHUHLWV�EHVFKULHEHQ��ZHUGHQ�
LQ�GLHVHP�Ȍ%DVLF�7HLOȊ�GHU�$UWLNHOUHLKH�GLH�
JUXQGV¦W]OLFKHQ�$UEHLWVVFKULWWH�I¾U�GLH��EHU-
SUHVVXQJ�HLQHU�PHWDOOJHVW¾W]WHQ�%U¾FNHQ-
konstruktion mit Komposit beschrieben. 
(LQH�GHUDUWLJH�%U¾FNH�NDQQ�EHLVSLHOVZHLVH�
I¾U�GLH�SURYLVRULVFKH�9HUVRUJXQJ�GHV�3DWL-
HQWHQ�YHUZHQGHW�ZHUGHQ��ΖQ�(UJ¦Q]XQJ�]X�
diesem Artikel ist auch ein Video-Tutorial 
DEUXIEDU��KWWS���ZZZ�LYRFODUYLYDGHQW�FRP�
GH�S�]DKQWHFKQLNHU�VU�QH[FR�SDVWH���GDV�
Step-by-Step die einzelnen Arbeitsschritte 
EHL�GHU�9HUZHQGXQJ�GHU�65�1H[FR�)ODVN�
behandelt. 
=XU��EHUSUHVVXQJ�GHV�0HWDOOJHU¾VWV�VLQG�
IROJHQGH�*HU¦WH�XQG�0DWHULDOLHQ�HUIRUGHUOLFK�
�  .¾YHWWH�65�1H[FR�)ODVN�
�  .QHWVLOLNRQ�PLW�HLQHU�6KRUH�+¦UWH�YRQ�PLQ-
GHVWHQV�����LGHDOHUZHLVH����ELV����6KRUH

�  .ODUVLOLNRQ�7UDQVLO�)������6KRUH�+¦UWH�
�  +DIWYHUPLWWOHU�65�/LQN
�  Opaker SR Nexco Opaquer
�  Verblendkomposit SR Nexco Dentin- und 

Incisal-Massen 
�  &KDUDNWHULVLHUXQJVIDUEHQ�65�1H[FR�6WDLQV

%HYRU�GLH�.¾YHWWH�XQG�GLH�3UHVVWHFKQLN�]XP�
(LQVDW]�NRPPHQ�N¸QQHQ��ZLUG�GDV�%U¾FNHQ-
JHU¾VW�YROODQDWRPLVFK�DXIJHZDFKVW��$EE�ɋ����
+LHUEHL�LVW�EHUHLWV�GDUDXI�]X�DFKWHQ��GDVV�

GLH�:DFKVREHUȵ¦FKH�P¸JOLFKVW�VDXEHU�XQG�
JO¦Q]HQG�HUDUEHLWHW�ZLUG��DEHU�DXFK�DOOH�IXQN-
tionellen Parameter in die Modellation mit 
HLQȵLH¡HQ��-H�JHQDXHU�GHU�:DFKVSURWRW\S�
HUDUEHLWHW�ZXUGH��GHVWR�EHVVHU�ZLUG�VLFK�
DXFK�GLH�2EHUȵ¦FKH�GHU�.RPSRVLW�3UHVVXQJ�
darstellen.
ΖP�$QVFKOXVV�NRPPHQ�GLH�.¾YHWWH�65�1H[FR�
)ODVN��GDV�.QHWVLOLNRQ�VRZLH�GDV�.ODUVLOLNRQ�
7UDQVLO�)�]XP�(LQVDW]��=XQ¦FKVW�ZLUG�PLWKLOIH�
GHV�.QHWVLOLNRQV�GDV�*HU¾VW�PLWVDPW�:D[�
XS�LP�.¾YHWWHQVRFNHO�ȴ[LHUW��$EE�ɋ����+LHU]X�
ZHUGHQ�GLH�.URQHQ�GHU�%U¾FNH�YRQ�LQQHQ�PLW�
.QHWVLOLNRQ�EHI¾OOW�XQG�LQ�NRUUHNWHU�+¸KH�DXI�
einer größeren Menge desselben Knetsili-
kons im Sockelteil platziert. Die eingebettete 
%U¾FNH�VROOWH�EHLP�VS¦WHUHQ�6FKOLH¡HQ�GHU�
EHLGHQ�.¾YHWWHQK¦OIWHQ�QRFK�HWZDV�$EVWDQG�
zum transparenten Deckel haben. Das 
Knetsilikon wird während des Aushärtens 
JHJO¦WWHW�XQG�YHUVWULFKHQ��$EE������8P�HLQ�
$ENLSSHQ�GHU�%U¾FNH�]X�YHUPHLGHQ��VROOWHQ�
GHUHQ�5¦QGHU�HWZD�����ELV��ɋPP�LQ�6LOLNRQ�
JHIDVVW�VHLQ��'LH�%U¾FNH�VROOWH�P¸JOLFKVW�JH-
UDGH�JHVRFNHOW�ZHUGHQ��XP�8QWHUVFKQLWWH�
]X�YHUPHLGHQ��$EE�ɋ����'LHVH�8QWHUVFKQLWWH�
könnten bei der zweiten (Schneide)-Pressung 
]X�3UREOHPHQ�EHLP�$XIVHW]HQ�GHV�'HFNHOV�
I¾KUHQ��GD�VLFK�GDV�.¾YHWWHQREHUWHLO�VDPW�
Konter dann nicht problemlos repositionie-
UHQ�OLH¡H��6LQG�8QWHUVFKQLWWH�GXUFK�HLQH�HQW-
VSUHFKHQGH�3RVLWLRQLHUXQJ�GHU�%U¾FNH�QLFKW�
]X�XPJHKHQ��HPSȴHKOW�HV�VLFK��GLHVH�EHUHLWV�
im Sockelteil mit Klarsilikon auszublocken.
8P�GHP�3UHVVGUXFN�Z¦KUHQG�GHU�PLQGHV-
WHQV�]ZHL�IROJHQGHQ�3UHVVYRUJ¦QJH��'HQ-

��Ʉ8P�]X�YHUKLQGHUQ��GDVV�GLH�%U¾FNH�EHLP�3UHVVYRUJDQJ�DENLSSW��VROOWHQ�GHUHQ�5¦QGHU�HWZD�����ELV��ɋPP�LQ�6LOLNRQ�JHIDVVW�VHLQ

DIESDOM
daraus resultierendes mühsames Einschleifen

oder: daraus resultierend mühsames Einschleifen

DIESDOM
im Knetsilikon
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tin- und Schneidepressung) ausreichend 
VWDQGKDOWHQ�]X�N¸QQHQ��VROOWH�GDV�EHL�GHU�
(LQEHWWXQJ�YHUZHQGHWH�6LOLNRQ�HLQH�0LQGHVW�
+¦UWH�YRQ����6KRUH�NHLQHVIDOOV�XQWHUVFKUHL-
WHQ��(PSIHKOHQVZHUW�LVW�HLQH�6KRUH�+¦UWH�
YRQ����ELV�����:LFKWLJ�LVW��GDVV�GDV�6LOLNRQ�
EHVFKOHLIEDU�XQG�HODVWLVFK�JHQXJ�LVW��GHQQ�
GLH�6W¾PSIH�G¾UIHQ�QLFKW�DEEUHFKHQ�
:LH�]XYRU�DQJHPHUNW��LVW�GHU�$EVWDQG�GHU�
%U¾FNH�]XP�.¾YHWWHQGHFNHO�EHVRQGHUV�
ZLFKWLJ��'XUFK�GLH�ȌGHFNHOQDKHȊ�3RVLWLRQLH-
UXQJ�GHU�%U¾FNH��HWZD���ELV��ɋPP�YRQ�GHU�
'HFNHOXQWHUVHLWH�HQWIHUQW��ZLUG�GDV�VS¦WHU�
HLQJHI¾OOWH�.ODUVLOLNRQ�RSWLPDO�VWDELOLVLHUW��'HU�
Deckel samt Klarsilikon zeichnet sich letztlich 
I¾U�GLH�)RUPVWDELOLW¦W�GHU�GXUFKJHI¾KUWHQ�
3UHVVXQJ�YHUDQWZRUWOLFK��(LQH�JXWH�2ULHQWLH-
UXQJ�I¾U�GLH�NRUUHNWH�+¸KHQ�3RVLWLRQLHUXQJ�
bietet bei kleineren Restaurationen das zur 
65�1H[FR�)ODVN�]XJHK¸ULJH�%ORFN�RXW��$EE�ɋ�����
Nach dem Aushärten des Silikons wird der 
6LOLNRQ�%ORFN�PLW�GHU�GDULQ�HLQJHEHWWHWHQ�
%U¾FNH�YRUVLFKWLJ�DXV�GHU�.¾YHWWH�JHO¸VW��'LH�
%U¾FNH�PLW�GHP�DXIPRGHOOLHUWHQ�:D[�XS�NDQQ�
QXQ�HQWIHUQW�XQG�GDV�6LOLNRQ�PLW�URWLHUHQGHQ�
Instrumenten bearbeitet werden. Hin und 
ZLHGHU�P¾VVHQ�Ȃ�ZLH�LQ�GLHVHP�)DOO�Ȃ�¾EHU-
VWHKHQGH�5¦QGHU�JHN¾U]W�XQG�GLH�2EHUȵ¦FKH�
JHJO¦WWHW�ZHUGHQ��$EE�ɋ����ΖP�$QVFKOXVV�ZLUG�
GLH�%U¾FNH�ZLHGHU�DXI�GDV�6LOLNRQPRGHOO�DXI-
JHVHW]W�XQG�LP�6RFNHOWHLO�GHU�)ODVN�SODW]LHUW��
'LH�.QHWVLOLNRQ�2EHUȵ¦FKH�ZLUG�GDUDXIKLQ�PLW�
9DVHOLQH�LVROLHUW��$EE�ɋ����8P�GDV�VS¦WHUH�&XW�
%DFN�EHVVHU�¾EHUSU¾IHQ�]X�N¸QQHQ��HPSȴHKOW�

HV�VLFK��HLQHQ�]XV¦W]OLFKHQ�.RQWUROOZDOO�DXV�
.QHWVLOLNRQ�DQ]XIHUWLJHQ��$EE�ɋ���
1DFK�GHP�ΖVROLHUHQ�GHU�.QHWVLOLNRQ�2EHUȵ¦-
FKH�ZLUG�GHU�WUDQVSDUHQWH�.¾YHWWHQGHFNHO�
DXI�GDV�6RFNHOWHLO�DXIJHVHW]W�XQG�GLH�.¾YHWWH�
PLW�GHQ�GUHL�]XU�65�1H[FR�)ODVN�JHK¸UHQGHQ�
)L[LHUVFKUDXEHQ�YHUVFKORVVHQ��(V�LVW�XQEH-
GLQJW�GDUDXI�]X�DFKWHQ��GDVV�2EHU��XQG�
8QWHUWHLO�GHU�.¾YHWWH�VDXEHU�XQG�VSDOWIUHL�
DXIHLQDQGHUOLHJHQ��'LH�YLHU�3RVLWLRQLHUXQJV-
]DSIHQ�DP�.¾YHWWHQVRFNHO�XQWHUVW¾W]HQ�GLH�
IHVWH�XQG�VLFKHUH�9HUELQGXQJ�EHLGHU�7HLOH�
XQG�KHOIHQ��8QJHQDXLJNHLWHQ�LQ�GHU��EHU-
SUHVVXQJ�]X�YHUPHLGHQ��
1XQ��GD�GLH�.¾YHWWH�JHVFKORVVHQ�LVW��ZLUG�VLH�
PLW�.ODUVLOLNRQ�EHI¾OOW��$EE�ɋ����'LH�.DQ¾OHQ-
DXIV¦W]H�GHV�KLHUI¾U�YHUZHQGHWHQ�7UDQVLO�
)�SDVVHQ�H[DNW�LQ�GLH�GDI¾U�YRUJHVHKHQHQ�
(LQI¾OO��΍QXQJHQ�LP�.¾YHWWHQGHFNHO��'LHV�
HUOHLFKWHUW�HLQH�]¾JLJH��JOHLFKP¦¡LJH�%H-
I¾OOXQJ��$EE�ɋ�����=XGHP�VLQG�VRZRKO�GLH�
Härte als auch die Lichtdurchlässigkeit des 
.ODUVLOLNRQV�JH]LHOW�DXI�GLH�9HUZHQGXQJ�PLW�
GHU�65�1H[FR�)ODVN�DEJHVWLPPW�
1DFK�GHU�YROOVW¦QGLJHQ�%HI¾OOXQJ��$EE�ɋ����
NDQQ�GLH�.¾YHWWH�]XU�$XVK¦UWXQJ�LQ�HLQHQ�
'UXFNWRSI�JHVWHOOW�ZHUGHQ��'DGXUFK�HUK¸KW�
sich die Dichte und Transparenz des Klar-
VLOLNRQV�]XV¦W]OLFK��:LUG�NHLQ�'UXFNWRSI�
YHUZHQGHW��K¦UWHW�GDV�0DWHULDO�GHQQRFK�
LQ�HWZD����ELV���ɋPLQ�DXV��1DFK�GLHVHU�=HLW�
N¸QQHQ�GLH�.¾YHWWHQK¦OIWHQ�YRQHLQDQGHU�
JHWUHQQW�ZHUGHQ��'DEHL�YHUEOHLEW�GLH�%U¾-
cke zumeist im ausgehärteten Klarsilikon-

EORFN�GHV�.¾YHWWHQREHUWHLOV��$EE�ɋ�����'HU�
%ORFN�DXV�.ODUVLOLNRQ�ZLUG�GDUDXIKLQ�EH-
hutsam aus dem Deckel entnommen und 
GLH�%U¾FNH�YRUVLFKWLJ�DXV�GHP�6LOLNRQ�KHU-
DXVJHO¸VW��'DV�%U¾FNHQJHU¾VW�NDQQ�QXQ�ZLH�
JHZRKQW�I¾U�GLH�.RPSRVLW�9HUEOHQGXQJ�EH-
]LHKXQJVZLHVH�I¾U�GDV��EHUSUHVVHQ�PLW�GHQ�
65�1H[FR�0DVVHQ�YRUEHUHLWHW�ZHUGHQ��+LHU]X�
ZLUG�]XQ¦FKVW�GLH�:DFKVVFKLFKW�HQWIHUQW��(V�
HPSȴHKOW�VLFK��GLHVH�DP�EHVWHQ�PLW�HLQHP�
6NDOSHOO�LQ�YHUWLNDOHU�5LFKWXQJ�ȌVFKHLEFKHQ-
ZHLVHȊ�DE]XWUDJHQ��6R�HUK¦OW�PDQ�ZLFKWLJH�
ΖQIRUPDWLRQHQ�¾EHU�GLH�6FKLFKWVW¦UNH�GHU�
VS¦WHUHQ�.RPSRVLWYHUEOHQGXQJ��(V�N¸QQHQ�
GLHMHQLJHQ�6WHOOHQ�LGHQWLȴ]LHUW�ZHUGHQ��GLH�
JHJHEHQHQIDOOV�QRFK�HWZDV�LQ�GHU�0DWHULDO-
VW¦UNH�UHGX]LHUW�ZHUGHQ�P¾VVHQ��XP�PHKU�
3ODW]�I¾U�GLH�5HVWDXUDWLRQ�]X�HUKDOWHQ��%HL�
PHKU�DOV��ɋPP�6FKLFKWVW¦UNH�LVW�HV�DOOHUGLQJV�
VFKZLHULJ��HLQH�YROOVW¦QGLJH�'XUFKK¦UWXQJ�
des Materials zu garantieren. Im umgekehr-
WHQ�)DOO�NDQQ�HV�DEHU�DXFK�QRWZHQGLJ�VHLQ��
HLQH�]XV¦W]OLFKH�6FKLFKW�.RPSRVLW�DXI]X-
tragen.
$QVFKOLH¡HQG�ZLUG�GDV�0HWDOOJHU¾VW�VRUJI¦O-
WLJ�PLW�GHP�'DPSIVWUDKOHU�JHUHLQLJW�XQG�PLW�
���ELV����ɋwP�$OXPLQLXPR[LG�XQG�HLQHP�
'UXFN�YRQ�HWZD�����ELV��ɋEDU�DEJHVWUDKOW�
�$EE�ɋ�����(YHQWXHOO�YHUEOLHEHQH��EHUVFK¾VVH�
GHV�6WUDKOPLWWHOV�G¾UIHQ�QXU�DEJHNORSIW��QLFKW�
DEJHGDPSIW�RGHU�PLW�'UXFNOXIW�DEJHEODVHQ�
ZHUGHQ��$EE�ɋ����
'LUHNW�GDQDFK�ZLUG�GHU�+DIWYHUPLWWOHU�65�/LQN�
DXIJHWUDJHQ��GHU��ɋPLQ�ODQJ�HLQZLUNHQ�PXVV�

��ɄDer ausgehärtete Silikon-Block wird mitsamt der darin eingebetteten Brücke vorsichtig aus der Küvette gelöst und die Brücke 
HQWIHUQW��VRGDVV�GLH�¾EHUVWHKHQGHQ�5¦QGHU�PLW�URWLHUHQGHQ�ΖQVWUXPHQWHQ�JHN¾U]W�XQG�GLH�2EHUȵ¦FKH�JHJO¦WWHW�ZHUGHQ�N¸QQHQ
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�$EE�ɋ�����'HU�GDUDXI�IROJHQGH�$XIWUDJ�GHV�
Opakers ist ein sehr wichtiger Arbeitsschritt 
I¾U�GHQ�VS¦WHUHQ�+DIWYHUEXQG�GHU�9HUEOHQ-
GXQJ��EHVWLPPW�HU�GRFK�GLH�+DOWEDUNHLW�GHU�
JHVDPWHQ�5HVWDXUDWLRQ��'HU�*UXQG�KLHUI¾U�
LVW�GHU��GDVV�HLQ�OLFKWK¦UWHQGHU�2SDNHU��UHLQ�
YRQ�VHLQHU�:RUWEHGHXWXQJ�KHU��HLJHQWOLFK�HLQ�
Widerspruch in sich ist: Denn opak bedeutet 
OLFKWXQGXUFKO¦VVLJ��XQG�GHQQRFK�PXVV�GHU�
SR Nexco Opaquer mit Licht ausgehärtet 
werden. Daher sollte dieser in mindestens 
]ZHL�6FKLFKWHQ�DXIJHWUDJHQ�ZHUGHQ��'LH�HUV-
WH�6FKLFKW�ZLUG�VHKU�G¾QQ�DXIJHWUDJHQ�Ȃ�YHU-
gleichbar mit dem Washbrand bei Keramik-
YHUEOHQGXQJHQ�Ȃ�XQG�ZLUG�PLW�HLQHP�6FKQHOO-

K¦UWHJHU¦W�]ZLVFKHQJHK¦UWHW��$EE�ɋ�����'LHV�
JDUDQWLHUW�HLQH�YROOVW¦QGLJH�$XVK¦UWXQJ�XQG�
VRPLW�GHQ�RSWLPDOHQ�+DIWYHUEXQG�]ZLVFKHQ�
GHP�*HU¾VW�XQG�GHP�VS¦WHU�DXIJHWUDJHQHQ�
.RPSRVLW��)¾U�GLH�=ZLVFKHQK¦UWXQJ�HLJQHW�
VLFK�EHLVSLHOVZHLVH�GDV�Ȍ4XLFNȊ��'LH�]ZHLWH�
XQG�HYHQWXHOOH�GULWWH�2SDNHUVFKLFKW�ZHU-
GHQ�GHFNHQG�DXIJHWUDJHQ��$EE�ɋ����XQG�PLW�
GHP�3RO\PHULVDWLRQVJHU¦W�/XPDPDW������
3URJUDPP���DXVJHK¦UWHW��$EE�ɋ���XQG������
Die dabei entstandene Inhibitionsschicht 
ZLUG�LP�$QVFKOXVV�PLW�HLQHP�6FKDXPVWR΍�
6FKZ¦PPFKHQ�HQWIHUQW��$EE�ɋ�����
%HL�GHU�.¾YHWWHQ�3UHVVWHFKQLN�PXVV�LP-
PHU�PLW�OHLFKWHP�0DWHULDO¾EHUVFKXVV�GHV�

Komposits gearbeitet werden. Indem also 
�EHUVFKXVV�.DQ¦OH�LP�6RFNHOWHLO�GHU�65�
1H[FR�)ODVN�HLQJHDUEHLWHW�ZHUGHQ��ZLUG�GLH�
$XIQDKPH�GHV�¾EHUVFK¾VVLJHQ�'HQWLQ��EH]LH-
hungsweise Schneidematerials ermöglicht. 
'LHVH�.DQ¦OH�P¾VVHQ�HWZD�����ELV��ɋPP�YRP�
2EMHNW�HQWIHUQW�VHLQ��$EE�ɋ�����ΖQGHP�PDQ�
GHP��EHUVFKXVV�5DXP�]XP�$EȵLH¡HQ�JLEW��
YHUKLQGHUW�PDQ�HLQH�%LVVHUK¸KXQJ��GD�VLFK�
GDV�Ȍ=XYLHOȊ�DQ�.RPSRVLW�0DWHULDO�LP�=ZHL-
IHOVIDOO�LQ�GHQ�.DXȵ¦FKHQ�VDPPHOQ�Z¾UGH�
'DV�RSDNHUWH�%U¾FNHQJHU¾VW�ZLUG�PLW�+LOIH�
HLQHU�EHVFKLFKWHWHQ�3LQ]HWWH�DXI�GHQ�6LOLNRQ�
6RFNHO�LP�.¾YHWWHQXQWHUWHLO�SRVLWLRQLHUW�
�$EE�ɋ�����'DEHL�LVW�GDUDXI�]X�DFKWHQ��GDVV�

��ɄNach 10 bis 12 min Abbindezeit 
im Drucktopf können die Küvetten-
hälften voneinander getrennt wer-
den, wobei die Brücke zumeist im 
ausgehärteten Klarsilikonblock des 
Küvettenoberteils verbleibt

��ɄNach der vollständigen Befüllung des 
Küvettenoberteils  kann die gesamte Kü-
vette zur Aushärtung des Klarsilikons in 
einen Drucktopf gestellt werden

��ɄDie Kanülenaufsätze des hierfür 
verwendeten Transil F passen exakt 
LQ�GLH��΍QXQJHQ��ZDV�GLH�]¾JLJH�XQG�
gleichmäßige Befüllung erleichtert

��ɄNach dem verschließen der 
Küvette wird sie über die dafür vor-
JHVHKHQHQ�(LQI¾OO��΍QXQJHQ�LP�.¾-
vettendeckel mit Klarsilikon befüllt

��ɄUm das Cut-back später kontrolliert 
vornehmen und überprüfen zu können, 
sollte ein zusätzlicher Kontrollwall aus 
Knetsilikon angefertigt werden

��ɄNach den Feinkorrekturen am 
Silikon-Block wird die Brücke wieder 
aufgesetzt und gemeinsam mit dem 
Block im Sockelteil der Flask platziert. 
'LH�.QHWVLOLNRQ�2EHUȵ¦FKH�ZLUG�GDU-
aufhin mit Vaseline isoliert
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�������ɄDie zweite und eventuelle dritte Opakerschicht werden dagegen deckend aufgetragen (und mit dem Polymerisations-
gerät Lumamat 100, Programm 2, ausgehärtet)

��ɄUm zu gewährleisten, dass der lichtundurchlässige Opaker im sensiblen Interface korrekt aushärtet, sollte die erste Opaker-
Schicht sehr dünn aufgetragen werden – vergleichbar mit der Opakerschicht beim Washbrand einer Keramikverblendungen

��ɄNach dem Abstrahlen der 
0HWDOOREHUȵ¦FKH�ZLUG�GHU�+DIW-
vermittler SR Link aufgetragen 
XQG��ɋPLQ�ODQJ�HLQZLUNHQ�JHODVVHQ

��ɄEventuell verbliebene Strahlmittel-
überschüsse dürfen nur abgeklopft, nicht 
abgedampft oder mit Druckluft abgeblasen 
werden – dies würde zur Kontamination der 
0HWDOOREHUȵ¦FKH�I¾KUHQ

��ɄNach dem Entfernen des Wax-
ups wird das Metallgerüst sorgfältig 
mit dem Dampfstrahler gereinigt und 
PLW����ELV����ɋwP�$OXPLQLXPR[LG�XQG�
HLQHP�'UXFN�YRQ�HWZD�����ELV��ɋEDU�
abgestrahlt

DIESDOM
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GDV�*HU¾VW�SDVVJHQDX�DXȵLHJW��%U¾FNHQJOLH-
GHU�3RQWLFV�LP�6RFNHOVLOLNRQ�N¸QQHQ�PLW�HL-
QHU�KDXFKG¾QQHQ�6FKLFKW�9DVHOLQH�LVROLHUW�
werden. So bleiben die Pontics nach der Ent-
QDKPH�GHU�DXVJHK¦UWHWHQ�%U¾FNH�H[DNW�HU-
KDOWHQ��'DV�.RPSRVLW�LVW�LQ�GLHVHQ�%HUHLFKHQ�
PHLVW�QRFK�QLFKW�YROOVW¦QGLJ�GXUFKJHK¦UWHW��
GD�GDV�/LFKW�QLFKW�YROOVW¦QGLJ�ELV�GRUW�GXUFK-
GULQJHQ�NDQQ��'LH�%U¾FNH�PXVV�GDKHU�QDFK�
GHU�HUVWHQ�+¦UWXQJ�YRUVLFKWLJ�YRP�.RQWHU�
abgehoben und nochmals separat im Licht-
härtegerät polymerisiert werden.
1XQ�ZLUG�GHU�.¾YHWWHQ�.RQWHU�PLW�HLQHU�
ausreichenden Menge der ausgewählten SR 
1H[FR�'HQWLQPDVVH�EHI¾OOW��$EE�ɋ�����'DEHL�
LVW�EHVRQGHUV�GDUDXI�]X�DFKWHQ��GDVV�GDV�

.RPSRVLW�RKQH��EHUODSSXQJHQ�XQG�/XIW-
HLQVFKO¾VVH�HLQJHEUDFKW�ZLUG��1XU�VR�HUK¦OW�
PDQ�HLQH�KRPRJHQH��EODVHQIUHLH�3UHVVXQJ�
=XU�3UHVVXQJ�ZHUGHQ�GLH�EHLGHQ�.¾YHW-
WHQK¦OIWHQ�ORFNHU�DXIHLQDQGHU�JHVHW]W�XQG�
]XVDPPHQJHGU¾FNW��ELV�HLQ�:LGHUVWDQG�
VS¾UEDU�LVW��'DUDXIKLQ�ZHUGHQ�GLH�GUHL�)L-
xierschrauben in die jeweiligen Schrauben-
NDQ¦OH�GHV�.¾YHWWHQREHUWHLOV�HLQJHVHW]W�XQG�
PLW�MHZHLOV�HLQ�ELV�]ZHL�8PGUHKXQJHQ�SUR�
6FKUDXEH�QDFKHLQDQGHU�LP�8KU]HLJHUVLQQ�
]XJHGUHKW��$EE�ɋ�����'DGXUFK�ZLUG�JHZ¦KU-
OHLVWHW��GDVV�VLFK�GHU�.¾YHWWHQGHFNHO�JOHLFK-
mäßig und langsam absenkt und sich das 
HLQJHEUDFKWH�.RPSRVLW�KRPRJHQ�YHUWHLOW��
Die ideale Verteilung des Komposits kann 

XQWHUVW¾W]W�ZHUGHQ��LQGHP�PDQ�GLH�.¾YHWWH�
]XYRU�LQ�HLQH�OLFKWGLFKWH�:¦UPHER[�VWHOOW��

Tipp: Die Komposit-Massen können zusätz-
OLFK�PLW�HLQHP�)¸Q�HWZDV�HUZ¦UPW�ZHUGHQ��
wodurch sie weicher und geschmeidiger 
werden.

6REDOG�GLH�)L[LHUVFKUDXEHQ�ELV�]XP�$QVFKODJ�
]XJHGUHKW�VLQG��$EE�ɋ�����NDQQ�GLH�.¾YHWWH�
DQ�HLQHP�GXQNOHQ��ZDUPHQ�2UW�I¾U�HWZD�
��ɋPLQ�ȌUXKHQȊ��ΖP�$QVFKOXVV�HUIROJW�GLH�
/LFKWK¦UWXQJ�LP�/XPDPDW������3URJUDPP�
3���$EE�ɋ�����1DFK�$EODXI�GHV�3URJUDPPV�
NDQQ�GLH�.¾YHWWH�JH¸΍QHW��$EE�ɋ����XQG�GDV�
*HU¾VW�QDFK�GHU�HUVWHQ�3UHVVXQJ��'HQWLQ��

��ɄNach dem Befüllen werden die Küvettenhälften locker 
aufeinander gesetzt und zusammengedrückt, bis ein Widerstand 
spürbar ist. Daraufhin werden die drei Fixierschrauben einge-
setzt und mit jeweils ein bis zwei Umdrehungen pro Schraube 
nacheinander zugedreht

��ɄNun wird die Negativform im Klarsilikon des Küvetten-
Oberteils mit einer ausreichenden Menge der ausgewählten 
SR Nexco Dentinmasse befüllt

��ɄDas opakerte Brückengerüst wird 
auf den Silikon-Sockel im Küvettenun-
terteil zurückgesetzt. Brückenglieder/
Pontics im Sockelsilikon sollten mit 
einer hauchdünnen Schicht Vaseline 
isoliert werden

��ɄBei der Komposit-Presstechnik mit Kü-
vette muss immer mit leichtem Materialüber-
schuss gearbeitet werden. Daher müssen im 
$EVWDQG�YRQ�����ELV��ɋPP�YRP�2EMHNW��HQW-
fernte Überschuss-Kanäle im Sockelteil der 
SR Nexco Flask eingearbeitet werden

��ɄNach dem Lichthärten des 
Opakers wird die Inhibitions-
VFKLFKW�PLW�HLQHP�6FKDXPVWR΍�
Schwämmchen entfernt
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HQWQRPPHQ�ZHUGHQ��$EE�ɋ�����8P�HLQH�
YROOVW¦QGLJH�'XUFKK¦UWXQJ�GHV�.RPSRVLWV�
]X�JHZ¦KUOHLVWHQ��HPSȴHKOW�HV�VLFK��GLH�%U¾-
cke nochmals separat im Lichthärtegerät 
auszuhärten.
%HL�HLQHU�RSWLPDOHQ�%HI¾OOXQJ�GHV�.RQWHUV�
PLW�.RPSRVLW�HQWVWHKW��ZLH�LQ�GHU�$EELO-
GXQJɋ���HUNHQQEDU��HLQH�G¾QQH��NXU]H�3UHVV-
IDKQH��0LW�+LOIH�GHV�.RQWUROOZDOOV�ZLUG�QDFK�
GHP�(QWIHUQHQ�GHU�3UHVVIDKQHQ�HLQH�HUVWH�
Ȍ3DVVXQJVNRQWUROOHȊ�GHV�¾EHUSUHVVWHQ�*H-
U¾VWV�GXUFKJHI¾KUW��$EE�ɋ�����'DV�&XW�EDFN�
GHV�YROODQDWRPLVFK�PLW�'HQWLQPDVVH�¾EHU-
SUHVVWHQ�*HU¾VWV�GLHQW�]XU�$XIQDKPH�GHU�
6FKQHLGHVFKLFKW�XQG�HUIROJW�PLW�+DUWPHWDOO-
IU¦VHQ�XQG�RGHU�7UHQQVFKHLEHQ��$EE�ɋ�����
ΖQGHP�GLH�0DPHORQV�XQG�GLH�2EHUȵ¦FKHQ-
VWUXNWXUHQ�KHUDXVJHDUEHLWHW�ZHUGHQ��O¦VVW�

VLFK�DXFK�GLH�)DUEH�GHU�9HUEOHQGXQJ�VS¦WHU�
EHVVHU�VWHXHUQ��$EE�ɋ�����=XU�.RQWUROOH�GHU�
einzelnen Cut-back-Schritte dient erneut der 
]XYRU�KHUJHVWHOOWH�9RUZDOO�DXV�.QHWVLOLNRQ�
�$EE�ɋ����
Durch Abstrahlen der reduzierten Dentin-
N¸USHU�PLW���ɋwP�$OXPLQLXPR[LG�XQG�HLQHP�
'UXFN�YRQ�HWZD����ɋEDU�HUUHLFKW�PDQ�HLQH�
VDXEHUH��IHWWIUHLH�2EHUIO¦FKH��'LHVH�JH-
Z¦KUOHLVWHW�HLQH�SHUIHNWH�9HUELQGXQJ�PLW�
GHU�6FKQHLGHVFKLFKW��GLH�QXQ�DXIJHSUHVVW�
ZLUG��'HU�6WUDKOGUXFN�VROOWH�DEHU�NHLQHVIDOOV�
DEWUDJHQG�ZLUNHQ��VRQGHUQ�GLH�2EHUȵ¦FKH�
OHGLJOLFK�ȌDEGXVFKHQȊ�
)DOOV�JHZ¾QVFKW��NDQQ�GHU�UHGX]LHUWH�'HQ-
tinkörper nun noch mit den SR Nexco Stains 
XQG�(΍HFW�0DOIDUEHQ�LQGLYLGXDOLVLHUW�ZHUGHQ�
�$EE�ɋ���XQG������'HU�HQWVFKHLGHQGH�9RUWHLO�

GHV�65�1H[FR�6\VWHPV�OLHJW�GDULQ��GDVV�VR-
ZRKO�GLH�0DOIDUEHQ�DOV�DXFK�GLH�]ZHLWH�3UHV-
VXQJ��LQ�GLHVHP�)DOO�GLH�6FKQHLGHSUHVVXQJ��
RKQH�YRUKHULJHV�%RQGHQ�GHU�'HQWLQVFKLFKW�
DXIJHEUDFKW�ZHUGHQ�N¸QQHQ��'DV�%RQGHQ�
YRQ�EHUHLWV�DXVJHK¦UWHWHQ�.RPSRVLW�2EHU-
ȵ¦FKHQ�KDW�]XPHLVW�HLQH�NOHEULJH�2EHUȵ¦FKH�
]XU�)ROJH��DQ�GHU�6FKPXW]��XQG�6WDXESDUWL-
NHOQ�KDIWHQ�EOHLEHQ�N¸QQHQ�
)¾U�GLH�6FKQHLGHSUHVVXQJ�ZLUG�GLH�UHGX]LHUWH�
%U¾FNH�ZLHGHU�LP�6RFNHOWHLO�SODW]LHUW�XQG�GHU�
.RQWHU��GLH�1HJDWLYIRUP�GHU�9ROODQDWRPLH��
mit der gewählten SR Nexco Incisal-Masse 
EHI¾OOW��$EE�ɋ���XQG������%HLGH�.¾YHWWHQK¦OI-
WHQ�ZHUGHQ�HUQHXW�DXIHLQDQGHUJHVHW]W�XQG�
YHUVFKUDXEW��XQG�GLH�PLW�6FKQHLGHPDVVH�
¾EHUSUHVVWH�%U¾FNH�ZLUG�LP�/XPDPDW�����
OLFKWJHK¦UWHW��ΖP�$QVFKOXVV�ZLUG�GLH�.¾YHWWH�

���	���Ʉ1DFK�$EODXI�GHV�3URJUDPPV�NDQQ�GLH�.¾YHWWH�JH¸΍QHW�XQG�GDV�*HU¾VW�QDFK�GHU�HUVWHQ�3UHVVXQJ��'HQWLQ��HQWQRP-
men werden

��ɄNach der Ruhephase wird die Küvette zur Lichthär-
tung in den Lumamat 100 eingebracht und das Programm 
P2 gestartet

��ɄSobald die Fixierschrauben bis zum Anschlag zugedreht 
sind, sollte die Küvette zum „Ruhen“ an einem dunklen, warmen 
2UW�I¾U�HWZD���ɋPLQ�JHODJHUW�ZHUGHQ

DIESDOM
SR Nexco

DIESDOM
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��ɄΖQGHP�GLH�0DPHORQV�XQG�GLH�2EHUȵ¦FKHQVWUXNWXU�QDWXU-
konform herausgearbeitet werden, lässt sich auch die Gesamt-
farbwirkung der Verblendung besser steuern

��ɄZur Aufnahme der Schneideschicht wurde das mit Den-
tinmasse vollanatomisch überpresste Gerüst mit Hartme-
WDOOIU¦VHQ�XQG�RGHU�7UHQQVFKHLEHQ�JH]LHOW�]XU¾FNJHVFKOL΍HQ�
(Cut-back)

��ɄMit Hilfe des Kontroll-Vorwalls wird nach dem Entfernen 
der Pressfahnen eine erste Passungs-Kontrolle des überpressten 
Gerüsts durchgeführt

��ɄWenn der Konter mit der optimalen Menge Komposit 
befüllt wurde, dann entsteht – wie hier erkennbar – eine 
dünne, kurze Pressfahne

��ɄZur Kontrolle des Cut-backs dient erneut der zuvor her-
gestellte Vorwall aus Knetsilikon. So lassen sich die Platz-
YHUK¦OWQLVVH�XQG�GHU�I¾U�GLH�6FKQHLGHVFKLFKW�JHVFKD΍HQH�
Raum überprüfen

���	���ɄNach dem Abstrahlen des reduzierten Dentinkörpers 
NDQQ�GLHVHU�Ȃ�ZLH�EHL�HLQHP�ΖQWHUQDO�6WDLQLQJ�Ȃ�PLW�GHQ�65b1H[FR�
6WDLQV�XQG�65�1H[FR�(΍HFW�0DOIDUEHQ�LQGLYLGXDOLVLHUW�ZHUGHQ
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JH¸΍QHW��$EE�ɋ����XQG�GLH�¾EHUSUHVVWH�%U¾FNH�
HQWQRPPHQ��$EE�ɋ�����8P�HLQH�YROOVW¦QGL-
JH�3RO\PHULVDWLRQ�]X�JHZ¦KUOHLVWHQ��ZLUG�
GLH�%U¾FNH�DEVFKOLH¡HQG�LP�/XPDPDW�����
ausgehärtet.
'LH�PLW�6FKQHLGHPDVVH�¾EHUSUHVVWH�%U¾FNH�
ZLUG�QXQ�PLW�HQWVSUHFKHQGHQ�+DUWPHWDOOIU¦-
sen und -scheiben ausgearbeitet. Zunächst 
ZHUGHQ�GLH�3UHVVIDKQHQ�HQWIHUQW�XQG�GLH�
HLQ]HOQHQ�=¦KQH�PLW�HLQHU�G¾QQHQ�7UHQQ-
VFKHLEH�VHSDULHUW��'LH�2EHUȵ¦FKHQNRQWXU�
XQG��VWUXNWXU�ZLUG�PLW�+DUWPHWDOOIU¦VHQ�
XQWHUVFKLHGOLFKHU�*U¸¡H�KHUDXVJHDUEHLWHW��
$EVFKOLH¡HQG�ZLUG�GLH�%U¾FNH�DXI�GDV�0HLV-
WHU�0RGHOO�DXIJHVHW]W��XP�GLH�.RQWDNWSXQNWH�
XQG�HYHQWXHOOH�RNNOXVDOH�6W¸UNRQWDNWH�HLQ-
]XVFKOHLIHQ��$EE�ɋ����

'LH�9RUSROLWXU�HUIROJW�PLW�HQWVSUHFKHQGHQ�
3ROLHUSDVWHQ��]XP�%HLVSLHO�PLW�GHU�8QLYHUVDO-
SROLHUSDVWH�YRQ�ΖYRFODU�9LYDGHQW��XQG�:ROO-
VFKZDEEHOQ��=XU�ȴQDOHQ�3ROLWXU�HLJQHQ�VLFK�
DP�EHVWHQ�=LHJHQKDDUE¾UVWFKHQ��$EE�ɋ���
XQG�����

These

'LH�3UHVVWHFKQLN�ELHWHW�I¾U�DOOH�$UWHQ�YRQ�
5HVWDXUDWLRQHQ��GLH�PLW�.RPSRVLW�YHUEOHQ-
det oder aus Komposit hergestellt werden 
VROOHQ��HLQHQ�VWUXNWXULHUWHQ��NRQWUROOLHUED-
UHQ�XQG�Hɝ]LHQWHQ�:HJ��XP�HLQ�(UJHEQLV�LQ�
höchster Materialqualität und -homogenität 
zu erreichen.

Checkliste
'HU�QDFKIROJHQGH��EHUEOLFN�OLHIHUW�HLQH�
=XVDPPHQIDVVXQJ�DOOHU�$VSHNWH��GLH�EHL�
GHU�.¾YHWWHQ�3UHVVWHFKQLN�PLW�.RPSRVLW�
besonders wesentlich sind. 
�  %HLP�(LQEHWWHQ�GHU�:DFKVPRGHOODWLRQ�
GDUDXI�DFKWHQ��GDVV�GLH�%U¾FNH�VLFKHU�DXI�
GHQ�6LOLNRQVW¾PSIHQ�DXIVLW]W�XQG�LKUH�5¦Q-
GHU�HWZD�����ELV��ɋPP�LQ�6LOLNRQ�JHIDVVW�
VLQG��'LH�5¦QGHU�G¾UIHQ�QLFKW�¾EHU�GHQ�
.¾YHWWHQUDQG�UDJHQ�

�  'LH�2EHUȵ¦FKH�GHV�6LOLNRQV�PXVV�YROONRP-
men geglättet werden

�  Vor der Herstellung des Klarsilikon-Konters 
das Isolieren des Knetsilikons im Sockel 
QLFKW�YHUJHVVHQ�

�  'LH�.¾YHWWHQK¦OIWHQ�YRU�GHP�3UHVVYRU-

���	���Ʉ1DFK�$EVFKOXVV�GHU�6FKQHLGHSUHVVXQJ�XQG�$EODXI�GHV�3RO\PHULVDWLRQV�SURJUDPPV�ZLUG�GLH�.¾YHWWH�JH¸΍QHW�XQG�
die überpresste Brücke entnommen. Auch hier zeigt die dünne Pressfahne wieder an, ob die richtige Menge des Komposits 
verwendet wurde

���	���ɄZum Überpressen mit Schneidemasse wird die reduzierte Brücke wieder im Sockelteil platziert und der Klarsilikon-
Konter mit der gewählten SR Nexco Incisal-Masse befüllt
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JDQJ�RKQH�%U¾FNH�DXIHLQDQGHUVHW]HQ��
'LH�.¾YHWWH�PXVV�SU¦]LVH�VFKOLH¡HQ�XQG�
HV�G¾UIHQ�NHLQH�0DWHULDOUHVWH�VW¸UHQ��$Q-
VRQVWHQ�P¾VVHQ�GLH�6LOLNRQH��.QHW��XQG�
.ODUVLOLNRQ��QRFKPDOV�DXI�8QJHQDXLJNHL-
WHQ�¾EHUSU¾IW�ZHUGHQ��ΖQVEHVRQGHUH�LP�
5DQGEHUHLFK�HQWVWHKHQ�K¦XȴJ�)DKQHQ�
RGHU��EHUVFK¾VVH��GLH�]X�%LVVHUK¸KXQJHQ�
I¾KUHQ�N¸QQHQ

�  %HL�GHU�%HI¾OOXQJ�GHU�.¾YHWWH�PLW�.ODUVLOL-
NRQ�GDUDXI�DFKWHQ��GDVV�EHLGH�.¾YHWWHQ-
K¦OIWHQ�VSDOWIUHL�PLWHLQDQGHU�YHUVFKUDXEW�
VLQG��'LH�.¾YHWWH�PXVV�EHLP�%HI¾OOHQ�DXI�
HLQHU�HEHQHQ�)O¦FKH�SODW]LHUW�VHLQ�

�  9RU�GHP��΍QHQ�GHU�.¾YHWWH�GDV�6LOLNRQ�
YROOVW¦QGLJ�DXVK¦UWHQ�ODVVHQ

�  'LH�0DWHULDOHPSIHKOXQJHQ�XQG�GLH�6KRUH�

+¦UWHQ�GHV�6LOLNRQV�P¾VVHQ�XQEHGLQJW�
HLQJHKDOWHQ�ZHUGHQ��$QGHUQIDOOV�N¸QQHQ�
H[WUHPH�)RUPYHU¦QGHUXQJHQ�XQG�%LVVHU-
K¸KXQJHQ�GLH�)ROJH�VHLQ

�  9RU�GHP�(QWIHUQHQ�GHV�:DFKVHV�HLQHQ�
6LOLNRQYRUZDOO�]XU�.RQWUROOH�GHV�&XW�EDFNV�
I¾U�GLH�'HQWLQ��XQG�6FKQHLGHSUHVVXQJ�KHU-
stellen

�  'DV�:DFKV�PLW�HLQHP�6NDOSHOO�LQ�YHUWLNDOHU�
5LFKWXQJ�ȌVFKHLEFKHQZHLVHȊ�HQWIHUQHQ��
um eine zusätzliche Kontrolle der spä-
teren Schichtstärke der Verblendung zu 
erhalten

�  $X΍DQJNDQ¦OH�HLQDUEHLWHQ��GD�VRQVW�%LVV-
erhöhungen möglich sind und es zu einer 
ungenauen Darstellung der eingebetteten 
=DKQIRUP�NRPPW

�  6RUJI¦OWLJH�9RUEHUHLWXQJ�GHV�*HU¾VWHV�YRU�
dem Opakern

�  $XVUHLFKHQGH�XQG�VRUJI¦OWLJH�%HI¾OOXQJ�
des Konters mit Dentin- beziehungsweise 
6FKQHLGHPDVVH�RKQH�/XIWHLQVFKO¾VVH��%HL�
zu wenig Material ist die Kompression des 
Komposits zu gering. Dies hat Porositäten 
XQG�(LQ]LHKXQJHQ�]XU�)ROJH��ZRUXQWHU�ZLH-
GHUXP�GLH�+DIWXQJ�DP�RSDNHUWHQ�*HU¾VW�
OHLGHQ�Z¾UGH

�  =X�VFKQHOOHV�6FKOLH¡HQ�GHU�.¾YHWWH�RGHU�
ein ungleichmäßiges Zuschrauben kann 
]XU�6FKU¦JVWHOOXQJ�GHV�%U¾FNHQREMHNWHV�
I¾KUHQ�XQG�GDPLW�]X�)HKOSUHVVXQJHQ

�  1DFK�GHP�%HI¾OOHQ�VROOWHQ�GLH�Ȍ5XKH-
]HLWHQȊ�DQ�HLQHP�ZDUPHQ��GXQNOHQ�2UW�
P¸JOLFKVW�HLQJHKDOWHQ�ZHUGHQ��%LVVHUK¸-

���	���ɄDie Vorpolitur kann beispielsweise mit der Universalpolierpaste von Ivoclar Vivadent und Wollschwabbel erfolgen. 
=XU�ȴQDOHQ�3ROLWXU�HLJQHQ�VLFK�DP�EHVWHQ�=LHJHQKDDUE¾UVWFKHQ

��ɄDie mit Schneidemasse überpresste Brücke wird mit entsprechenden Hartmetallfräsen und -scheiben ausgearbeitet und 
anschließend auf dem Meister-Modell aufgepasst
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TECHNIK

KXQJHQ�XQG�)RUPYHU¦QGHUXQJHQ�N¸QQHQ�
VR�YHUPLHGHQ�ZHUGHQ

�  Aushärtezeiten beachten und einhalten
�  'LH�3DVVXQJ�GHU�%U¾FNH�QDFK�GHU�'HQ-
WLQSUHVVXQJ�DXI�GHP�6LOLNRQ��XQG�0HLV-
termodell kontrollieren. Notwendige Kor-
rekturen mit rotierenden Instrumenten 
GXUFKI¾KUHQ

�  1DFK�GHU�/LFKWK¦UWXQJ�LQ�GHU�.¾YHWWH�
das Objekt entnehmen und noch einmal 
separat lichthärten. Dies garantiert eine 
YROOVW¦QGLJH�3RO\PHULVDWLRQ�GHU�HLQ]HOQHQ�
Schichten

Fazit/Diskussion

'LH�EHLGHQ�JUR¡HQ�9RUWHLOH�GHV�KLHU�YRUJH-
VWHOOWHQ�9HUIDKUHQV�LP��EHUEOLFN�
�  Vorteil des SR Nexco-Produktsystems: 
EHLP��EHUSUHVVHQ�NHLQ�%RQGHQ�GHU�
.RPSRVLW�2EHUȵ¦FKH�QRWZHQGLJ��ZRGXUFK�
Verunreinigungen umgangen werden

�  9RUWHLO�GHU�.¾YHWWHQ�3UHVVWHFKQLN��'XUFK�
GHQ�$XVVFKOXVV�YRQ�6DXHUVWR΍�EHLP�$XV-
härten entsteht keine Inhibitionsschicht

'LH�.¾YHWWHQ�3UHVVWHFKQLN�VWHOOW�HLQ�Hɝ-
]LHQWHV�9HUIDKUHQ�GDU�XQG�HUOHLFKWHUW�GLH�
+HUVWHOOXQJ�YRQ�.RPSRVLW�9HUEOHQGXQJHQ��
Die logische Konsequenz daraus: Je größer 
GLH�$Q]DKO�GHU�]X�YHUEOHQGHQGHQ�(LQKHLWHQ�
LVW��XPVR�GHXWOLFKHU�WULWW�GLHVHU�9RUWHLO�LQ�
(UVFKHLQXQJ��8QG�WURW]�GHU�K¸KHUHQ�(ɝ-
]LHQ]�VWHOOW�GDV��EHUSUHVVHQ�PLW�.RPSRVLW�
HLQ�VDXEHUHV�XQG�VRUJI¦OWLJHV�9RUJHKHQ�
GDU��0LW�GHP�9HUIDKUHQ�ODVVHQ�VLFK�TXDOL-
WDWLY�KRFKZHUWLJH��RSWLVFK�DQVSUHFKHQGH�
und langlebige Restauration herstellen. Es 
EOHLEW�]X�EHGHQNHQ��GDVV�DOOHV��ZDV�PDQ�
]XYRU�LQ�:DFKV�HLQJHEHWWHW�KDW��VS¦WHU�LQ�
.RPSRVLW�¾EHUI¾KUW�ZLUG��'DV�EHGHXWHW��
MH�JODWWHU��VDXEHUHU�XQG�VWUXNWXULHUWHU�GLH�
2EHUȵ¦FKH��$QDWRPLH�XQG�)XQNWLRQ�GHV�
HLQJHEHWWHWHQ�2EMHNWHV��GHVWR�PHKU�P¸J-

OLFKH�)HKOHUTXHOOHQ�ZHUGHQ�XPJDQJHQ�XQG�
XPVR�ZHQLJHU�$UEHLW�HUIRUGHUW�GLH�ȴQDOH�
Ausarbeitung der gepressten Komposit-
Versorgungen. 

%HL�=DKQHUVDW]��GHU�PLWKLOIH�GHU�&$'�&$0�
7HFKQRORJLH�KHUJHVWHOOW�ZHUGHQ�VROO��NDQQ�
GDV�YROODQDWRPLVFKH�6HW��RGHU�:D[�XS�HLQ-
JHVFDQQW�XQG�GLHVHV�DXV�.XQVWVWR΍�JHIU¦VW�
ZHUGHQ��'LHVHU�.XQVWVWR΍SURWRW\S�NDQQ�
GDQQ�DOV�Ȍ3ODW]KDOWHUȊ�]XU�+HUVWHOOXQJ�GHV�
.RQWHUV�LQ�GLH�.¾YHWWH�HLQJHEHWWHW�ZHUGHQ��
%HLP�GDUDXI�IROJHQGHQ��EHUSUHVV�9RUJDQJ�
ZLUG�GLH�.XQVWVWR΍EU¾FNH�GDQQ�MHGRFK�JH-
JHQ�GDV�2ULJLQDO�*HU¾VW�DXVJHWDXVFKW��

(LQH�GHWDLOOLHUWH�%HVFKUHLEXQJ�HLQHU�GHUDU-
WLJHQ�9RUJHKHQVZHLVH�IROJW�LQ�HLQHP�GHU�
QDFKIROJHQGHQ�$UWLNHO��GLH�VLFK�DOOH�PLW�GHU�
.RPSRVLW�3UHVVWHFKQLN�PLWKLOIH�GHU�1H[FR�
)ODVN�.¾YHWWH�EHVFK¦IWLJHQ�� �
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bildung zur Zahntechnikerin in Köln. Bis 1997 arbeitete sie in fast allen zahntechnischen  Disziplinen in 
verschiedenen Laboren in Köln und Berlin. 1998 legte sie ihre Meisterprüfung in Berlin ab. Danach folgten 
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PRODUKTLISTE

Produkt Name Firma

Komposit SR Nexco Ivoclar Vivadent

Küvette SR Nexco Flask Ivoclar Vivadent

Legierung Colado CC Ivoclar Vivadent

Lichtpolymerisationsgerät
� Zwischenpolymerisation
� Endpolymerisation

� Quick
� Lumamat 100

� Ivoclar Vivadent
� Ivoclar Vivadent

Polierpaste Universalpolierpaste Ivoclar Vivadent

6LOLNRQ��G¾QQȵ¾VVLJ Transil F Ivoclar Vivadent

Silikon, kneten Ivoclar Vivadent


